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Start vid Jokkmokks Fjalltradgard

Vid norra grinden till Fjalltradgarden borjar en naturstig som gar
genom skogen i en runda for att sedan komma ater till tradgardens
sodra grind. Folj de blamalade markeringarna! Stigen ar 1,3 km lang.
Informationsplatserna ar markerade med numrerade stolpar. Mellan
stolpe nr 9 och 10 viker en langre stig av at vanster. Den korta stigen
gar at hoger. Langs stigen finns 15 numrerade stolpar till vilka
informationen ar knuten. Man promenerar latt runt i vanliga klader
och grova skor om bara vadret ar fint. Var aktsam om allt som lever i
skogen. Vid punkt 3 och 5 finns fina rastplatser. Vid punkt 5 finns en
kallkallback med gott dricksvatten. Luppar finns for utlaning i Ajttes
reception och i informationsbyggnaden i fjalltradgarden.

Trevlig vandring!

Jokkmokks fjalltradgard

JOKKMOKKS Fjélltradgard ar en del av Ajtte, svenskt Fjall- och
Samemuseum. Har kan fjallfloran upplevas, mitt inne i Jokkmokk,
och pa gangavstand fran museet. Fjdllets vaxter ar pedagogiskt
arrangerade for den som vill lara eller bara njuta av fagringen. Har
blommar isranunkel och fjallsippa och hundratalet andra vaxter mitt
i backporl och flugsnapparsang. I informationsbyggnaden visas
naturfotografen Edvin Nilssons vackra bilder pa fjallvaxter och ute i
tradgarden hjalper kunniga guider till och berattar om fjéllvaxternas
liv. Den intresserade kan ga in i en av sarekforskaren Axel
Hambergs fjallhyddor, som ar uppford i tradgarden. I bérjan av
1900-talet byggde han flera finurliga forskarstugor av plat, trareglar
och bomull, mitt inne i Sarek. Har visas en av dem med sin
originalinredning. Jokkmokks fjalltrddgard ar en vacker och larorik
rastplats for resendren pa vag till eller fran det verkliga fjallet, en
riktig liten oas i Jokkmokk.

14 | Talvatissjon

Dar Talvatissjon nu ligger fanns tidigare en skogkladd myr med sma
myrgolar. Kvarnbacken rann genom myren. I mitten pa 1950-talet

hoggs skogen ned, backens utlopp frdn myren damdes upp,
vattennivan hdjdes och Talvatissjon skapades. En badplats gjordes
iordning vid sjons norra strand. Strandpromenad och elljusspar
tillkom senare. Forutom naturliga bestand av aborre, gadda och
mort, finns dven inplanterad 6ring och regnbage for sportfiskets
skull. Vid sjon hackar skrattmdsar, knipor och blasander. Fiskméasar
och silvertdrnor fiskar ocksa i sjon och drillsndppor, storspovar och
gluttsndappor spelar under varen ljudligt langs stranderna. Har man
tur kan man till och med fa se fiskgjusen fiska i sjon.

Stora delar av den gamla myrtorven flyter nu som gungfly pa den
uppddmda sjon. Har &r det alldeles rosa av den lilla ljungvaxten
rosling fore midsommar.

Blisand Knipa

15| Jokkmokks Fjalltradgard

Naturstigen slutar vid fjalltradgarden, dit du dr varmt valkommen
in pa besok. Hoppas du haft en skon och larorik vandring!

Ajtte Svenskt Fjall- och Samemuseum och Jokkmokks Fjalltradgard



13 | Granlaga med spar av hastmyra

Den hér granen ar helt perforerad av hdastmyrornas labyrintliknande
gangsystem. Nar granen knacktes bildades en laga (= avbrutet trad).

Trad kan ocksa rotas invandigt av olika parasitsvampar och knackas
till £6ljd av det. Pa denna laga véxer nu en liten vit svamp som heter
violticka. Det &r en av Sveriges vanligaste tickor och en av de
vanligaste anledningarna till att granar knécks pa grund av rota.

Ett mycket stort antal arter av svampar, mossor och insekter ar
beroende av lagor, torrakor och annan dod ved for sin existens.
Bristen pa dod ved, sarskilt grov sddan i det moderna skogsbrukets
skogar hotar manga av dessa arter.

Under tva granar till vanster om stigen nagra meter langre fram syns
langre fram pa sommaren och hdsten en liten hattsvamp som heter
barrbroskskivling. Den har ljus hatt och mork fot och vaxer direkt pa
nedfallna granbarr som den lever pa att bryta ned. Svampar ar
viktiga som nedbrytare av doda djur- och véxtrester i barrskogar.
Genom svamparnas aktivitet frigors naringamnen ur de doda
organismerna. Denna naring aterfors sedan till jorden, och kan
sedan ater tas upp av véxterna, t.ex. granarna.

Barrbroskskivlingen lever pd ett granbarr, och dir trivs den!

Kvarnbacken

Kvarnbacken avvattnar Talvatissjon och langre uppstroms sjon Stor-
Skabram. Talvatissjon dr konstgjord (se nr. 14), men Kvarnbécken ar
naturlig. Inne i fjalltradgarden ar backen som en brusande fors. Har
langre ned vidgar sig dalgangen, backen blir bredare och flyter
langsammare. Delar av backen héller hér langsamt pa att véaxa igen
med olika starrarter och videbuskar. I det 6ppna vattnet trivs den
gula nackrosen. Det lugna och stillastdende vattnet ar bra
barnkammare for en méngd insekter, t. ex. myggor, knott och
slandor, vars larver lever i backen. De vuxna insekterna kan man se
svdrma Over vattenytan. Sarskilt pafallande ar de blda
jungfruslandorna och de kraftfulla trollslandorna. Olika
insektsdatande smafaglar hittar mat och skydd har. I backen finns
oring, mort, gddda och aborre naturligt. Pa senare ar har Jokkmokks
Jakt&Fiske planterat in storre 0ring for sportfiske. P4 andra sidan
backen ligger skogskojor som tillhor Jokkmokks hembygdsforening.
Kojorna anvands som vandrarhem.

Jungfruslinda

Vid Kvarnbéacken fanns tidigare en skvaltkvarn som anvéandes av
traktens bonder for att mala sad. Las mer om kvarnen inne i
fjalltradgarden! Dar Kvarnbacken rinner in i den nuvarande
Talvatissjon fanns tvattstugor som anvandes fram till borjan av 1900-
talet. Den delen av backen kallas darfor " Tvattbacken”.



Jattegrytor

For lange sedan, troligen under inlandsisens avsmaltning f&r 8000-
9000 ar sedan, strommade har ett vattendrag som var betydligt
storre an Kvarnbacken. Sten och grus pa botten drogs med av
smaltvatten fran de stora landisarna och nétte pa den underliggande
berggrunden. Stenar som hamnade i sma fordjupningar i berget
kunde borja drivas runt i cirkel av vattnet och svarvade sa
smaningom ut runda hal i berget. Detta tog sakert hundratals ar.
Nya stenar tillkom hela tiden och hjalpte till att forma dessa
jattegrytor.

Har finns tva mindre och tva storre jattegrytor. En av de storre ar
delvis fylld med jord och ar dessutom néastan dold under en stor,
sprucken sten. I den andra av de stora jattegrytorna ligger en
rundslipad 16pare kvar, d v s en av de stenar som varit med och
svarvat ut jattegrytan.

Vattendrag for med sig néring i form av slam, déda djur- och
vaxtrester. Under varfloden godslas strainderna med det naringsrika
materialet. Kring den plats dar stigen passerar backen finns en del
vaxtarter som vill ha lite rikare markforhéallanden, som mjolkort,
ekbréken, vass, bergslok och hagg.

12| Tallticka och skvattram

En halvmeter 6ver marken, under en liten dod kvist pa den har
tallen vaxer en parasitisk svamp som heter tallticka. Den &r ovanlig
och tycks vara beroende av dldre levande tallar. Talltickans
fruktkroppar blir aldrig sarskilt stora men de kan bli mycket gamla -
upp till 50 ar! Pa hattens ovansida véaxer ofta lavar eller svampar,
vilket syns ocksa pa denna fruktkropp. Svampar bestar av mycel och

fruktkroppar, vilka véxer ut fran mycelet. Mycelet &r ett system av
hyfer, som ar langa kedjor av ihopsittande svampceller.
Fruktkroppen dr oftast den enda del av svampen som syns. Mycelet

ligger dolt i marken eller, som har, inne i ett trad.
f )

Tallticka Skvattram

Overallt pd marken véxer har en lag buske med avlanga blad. Det ar
skvattram, en av tva Rhododendronarter som vaxer vilt hos oss.
(Den andra ér fjallvaxten lapsk alpros.) I sodra Sverige ar skvattram
bunden till fuktiga och sumpiga marker, medan den haruppe ocksa
kan véxa betydligt torrare. Vaxten doftar gott men &r giftig.
Skvattram anvandes forr som ldkemedel mot vérk och olika
forkylningssjukdomar. Blad och blommor kokades, drycken dracks
som te eller det onda stéllet tvattades med dekokten. Giftet i
vaxtsaften tas snabbt upp genom bade slemhinnor och hud. Stora
mangder kan ge kramper och ett berusningstillstand som kan leda
till central andningsforlamning. Skvattram har nyttjats som
brannvinskrydda, men gar dven att anvanda som myggmedel.



11| Grustakt och vril

Har gar stigen upp pa betydligt torrare
mark dar tallen dominerar helt. Jorden

bestar av grovt, sandigt material, som
vattnet latt rinner igenom. Ur den har
gropen har sand och grus tagits for
bygget av vagen upp till Storknabben.
Skogstypen dr mestadels frisk ristyp med
mycket husmossa. Husmossan har fatt
sitt namn av att den anvandes som

isolering mellan timmervarven i hus. Den kallas ocksa
vaningsmossa eftersom den har platta vaningar, som ett
flervaningshus. En ny "vaning" vaxer ut varje ar, medan undre
"vaningar" dor. Marken ar aven bevuxen av kvastmossa samt ris
som ljung, lingon, blabar och krakbér. Aven en del torrare partier
med olika arter av renlav finns. Marker som denna ar déarfor mycket
bra som vinterbetesomraden for renarna. De graver sig genom snon
med klovarna och betar lavar och andra vaxter.

Strax till hoger om stigen vaxer ljung med vita blommor, vilket inte
ar sa vanligt. Manga vaxter som normalt har firgade blommor,
exempelvis bldklocka, mjolkort och blasippa, kan ibland forlora
forméagan att tillverka fargpigment och far da vita blommor. Pa en
tall till vanster om stigen finns en vril. Vrilar bildas da traden
infekteras av olika slags bakterier eller ibland svampar. Mer sallsynt
bildas vrilar till foljd av genetiska forandringar i tradet. Vrilar
forekommer pa manga olika trdd, kanske oftast pa bjork, och kan bli
upp mot 1 meter stora. Sarskilt av bjorkvrilar kan man sldjda vackra
kosor och andra saker. Stigen gar langre fram tvars 6ver
Jokkmokksjokkes vag — bilvagen till Storknabben. Fran Storknabben
syns midnattssolen bra en stor del av juni manad.

Myren

Det finns manga olika typer av myrar. Framst dr det narings-
forhallandena och tillgangen pa vatten som styr hur myren ser ut.
Detta ar en risrik skogsmyr. Underst vaxer olika vitmossor som
bildar torv nar de dor. Vitmossor kallas sa eftersom de blir vita nar
de torkar. De levande &r oftast grona, bruna eller roda. Inga andra
vaxter har sa stor formaga att absorbera vatten som vitmossor.
Darfor har man anvant dem som bldjor eller underldgg i barnvaggor.
De hogre vaxterna ar ris och buskar som skvattram, odon, ljung,
dviargbjork och olika viden. Aven hjortron, tuvull och kirrfraken ar
vanliga. P4 myren véxer ocksa tall och en del gran. Traden vaxer
langsamt pa myrmark och ar darfor dldre dn de ser ut att vara.

Maénniskor har anvant myrarna pa flera olika satt. Starr- och grasrika
vatmarker slogs fram till 1950-talet med lie och hoet blev vinterfoder
at kreaturen. Vissa myrar nyttjades for torvtakt. Torv gravdes upp,
torkades pa hassjor och anvandes sedan som golvstro i ladugardar.
Vissa somrar kan myrarna lysa alldeles gula av hjortron... De
saftrika baren uppskattas @ven av bjornar, faglar och smagnagare.
Det har ocksa funnits odlingar pa myrar. Genom att dika ut myrarna
sanktes grundvattennivan och man kunde sa spannmal och satta
potatis. Manga myrar har dven dikats for skogsplantering. Fran
andra myrar tas torv som biobransle till varmeverk. P4 myren finns
en kallkallback. Kallkéllor har i alla tider varit viktiga for
manniskan. De hade bade en mytisk betydelse som motesplats
mellan manniskan och den andliga varlden och en praktisk for att ge
friskt dricksvatten. Kataplatser och skogskojor ligger ofta ndra en
kallkalla. Vid den lilla kallkéllbacken blir myren allt mer naringsrik.
Har vaxer piprensarmossa och karrklomossa samt taigastarr och
tradfraken. Dessa vaxtarter kraver rikare markforhallanden och ar
darfor ovanliga i dessa annars ganska naringsfattiga trakter.



5| Klatterklippan

Bergarten i denna klippa ar pegmatit, som har innehéller de
svarvittrade och naringsfattiga mineralen kvarts och filtspat. Sddana

hér fattiga bergarter kan dock innehalla sma bitar av rikare mineral,
t.ex. kalksten. Detta skulle kunna forklara att de kalkgynnade
arterna fjallbracka (vanligare i fjallen) och praktlav (orangefargad)
finns pa klippan. Praktlav gynnas dven av fagelspillning och vaxer
ofta rikligt pa bergvaggen nedanfor rovfagelbon som ligger pa
klipphyllor.

En del av klippan och de stenar som ligger nedanfor ar rédaktiga.
Fargen kommer dels fran en rod variant av faltspat, dels fran den
roda algen violstensalg, som véaxer direkt pa stenen. Ormbunkarna
som vaxer i klippan ar stensota, stenbrdaken och hallebraken. Denna
klippvagg anvandes forr som hinder for kulor fran den gamla
skjutbanan oster om Talvatissjon. Numera nyttjas den for
bergsklattring.

Ovanfor branten ar jordlagret tunt och naringsfattigt och traden
vaxer langsamt. Tallarna ar inte grova men flera av dem ar anda
omkring 400 ar gamla. Det finns dven ett par 500-ariga tallar i
ndrheten. En av Sveriges dldsta tallar finns i Muddus nationalpark
nordost om Jokkmokk och &r mer &n 700 ar gammal.

L

Stensota i branten. Taigastarr, tradfriken och vitmossa pd myren.

10 |Backdrag

I fuktiga svackor, sumpskogar och nara backar trivs gran och olika
l6vtrad och buskar. Skogsbrander har svarare att fa faste har, vilket
gor att granen kan 6verleva och ta 6ver. Tallen har ddaremot svart att

foryngra sig i dessa fuktiga och mer morka miljoer. I sumpskogar
finns det oftast betydligt fler arter av bl a véaxter, svampar och
insekter &n i torrare skogar.

I det hér backdréaget finns en del dldre granskog kvar. Vanliga arter
ar glasbjork, odon och olika viden. Har finns d&ven nagra arter av
lavar, svampar och karlvaxter som bara kan leva i gammelskogar
och som har minskat i takt med att sddana skogar har férsvunnit.
Dessa arter ar darfor klassade som rédlistade. Ungefar 2000 arter av
skogslevande djur, svampar, lavar och véxter hotas av att d6 ut och
ar rodlistade, exempelvis tjdder, doftticka och norna.

Liten sotlav &r en av de rodlistade arterna i det har backdraget. Den
vaxer endast pa riktigt grov och skrovlig granbark, garna langt ned
pa stammen. Denna typ av bark finns bara pa granar som ar minst
200-250 ar gamla. Liten sotlav ar en gragron skorplav med svarta
fruktkroppar som sotar av svarta sporer nar man tar pa dem. Lavar
bestar av en svamp och en alg som lever tillsammans. Det ar
svampdelen som star for bildningen av fruktkroppar och sporer,
som den forokar sig med. Folj den bla snitslingen och titta pa liten
sotlav! Den dr utmarkt med fargade nalar.

For att se liten sotlav behéver man ha lupp med hog forstoring.



@ Torraka

Tallar innehaller mycket kddamnen som gor dem motstandskraftiga
mot rota dven sedan de har dott. En dod tall kan sta kvar i flera
hundra ar. P4 den hér torrakan syns
gnag av olika insekter (mest larver av
barkborre), som levde har da barken
fortfarande satt kvar. Nu finns det
hdstmyror inne i torrakan. Pa
stammen syns ocksa hackmarken av
spillkrdka, som ar var storsta
hackspett och den enda svenska art
som kan hacka i hard, helt orotad
ved. Hastmyror ar viktig foda for
spillkrakan, som i sin tur forser en
massa andra faglar och djur med
bohal.

Forr i tiden fanns det gott om
torrakor i skogarna. Karnfriska torrakor blev eftertraktade som
timmer pa 1800-talet och minskade sedan snabbt i antal. Det torra
trdet dr ocksa bra att anvanda som ved. I dagens skogsbruk ska alla
torrakor lamnas kvar med hansyn till den biologiska méngfalden. Pa
den hér torrtallen syns ocksa en gammal blacka — ett yxhugg som
var en vagmarkering. Har har det gatt en gammal vintervag for
timmertransporter med hast och kalke.

En langre stig upp mot Storknabben viker snart av at vanster.
Dar finns dnnu ingen information. Talvatisstigen gar rakt fram och
slutar vid fjalltradgarden.

@ Den lackra tallbarken

Har haller tallen pa att ldka ett gammalt sér i barken. Sddana sar kan
ha uppstatt pa grund av att manniskor haft barktakt dar, genom
dlgbete eller att en skogsbrand skadat tradet. Séret pa det har tradet
ar troligen ett spar av barktdkt. Det finns en lang tradition av samisk
barktédkt i norra Sverige. Samerna tog bark i en eller flera strangar
langs tallarna, darfor 6verlevde tradet. Bonderna soderut tog
vanligen bark genom att félla tallarna eller skala av dem runtom sa
att de dog. For samerna utgjorde barken inte nédfoda till barkbrod.
Istéllet rostades barken pa en nedgravd eld, blandades i kottbuljong
eller ats som nyttigt godis. Den kunde dven é&tas ra. Tricket var att ta
barken ijuni, da ar den som mjukast och smakar som bast. Barken
var ett viktigt naringstillskott for méanniskor i norr, och sparen efter
samisk barktakt ar manga i Norrlands gammelskogar.

Spdr av samisk barktikt



Gammelgranskal

Pa den har lilla men gamla granen véaxer en liten skalsvamp,
gammelgranskal, som bara
forekommer pa granar i aldre
skogar. (Svampen ar markerad
med fargade ndlar pa tradet). Den
ar rodlistad, vilket betyder att den
ar hotad och darfor upptagen pa
en “rodlista” utarbetad av
ArtDatabanken i samarbete med
Naturvardsverket.

Gammelgranskalen blir 1-2 mm lang, har en svart, ojamn kant och ar
blekorange — beige i mitten. Nar den torkar viker den ihop sig, blir
helt mork och mer avlang. Den liknar da en liten skrovlig kaffebona.
Man behover en lupp eller forstoringsglas for att se den ordentligt.
Las mer om rodlistade arter vid nr 10.

OBS! 40 m fram viker stigen at hoger.
Innan du fortsatter den folj stigen rakt
fram ytterligare 40 m sa finns nasta
stolpe dar. P& baksidan av den gamla
tallen finns ett valutbildat brandljud.
Ga daérefter tillbaka och fortsatt langs
den bldmarkerade stigen!

Brandljud, spdr av skogseld

Brandljud

Den gamla tallen till vanster om stigen har ett stort brandljud pa
baksidan av stammen. Nastan all barrskog i Norrland har brunnit
med intervaller pa mellan trettio och flera hundra &r. Det har brunnit
mer séllan ju langre norrut och ju narmare fjéllen skogen ligger. Det
beror bl a pa att det dr hogre nederbord och mindre aska i dessa
trakter. En stor andel brénder tros ha startats av eld och glod som
folk lamnat i skogarna.

Vid en skogsbrand dr det mest markvegetation i form av torra lavar,
mossor, ris och barr som brinner. Skogsbrander kan vara olika
intensiva. For det mesta dor alla yngre trad och alla granar. Tallen ar
anpassad till att 6verleva brander. Gamla tallar har grov bark som
skyddar tillvaxtskiktet (kambiet) mellan bark och ved. Oftast dor en
del av kambiet dnda och barken faller av fran dessa delar av
stammen. Den levande delen av trddet borjar sedan védxa over den
frilagda veden. En sddan brandskada som haller pa att vallas 6ver
kallas brandljud. Senast det brann i den hér delen av skogen var ar
1721. Den haér tallen har grott i slutet pa 1500-talet eller borjan pa
1600-talet och ar alltsd ungefar 400 ar gammal.

Numera sldcks alla skogsbrander. Det brinner mycket mindre i de
svenska skogarna nu an for bara 100 ar sedan. Skogslandskapet har
darmed forlorat en del av sin naturliga utveckling. Manga arter som
pa ett eller annat sétt dr beroende av brander har minskat kraftigt.
Hogre upp i tallen syns flera hackspetthal. Efter att hackspetten
(oftast spillkraka) hackat upp ett hal och bott dar, kan andra faglar ta
over halen, t ex svartvit flugsnappare, tornsvala, rodstjart, knipa,
salskrake, olika mesar och ugglor. Aven mard, fladderméss och bin
drar nytta av hackspetthalen. Ga tillbaka 40 m langs stigen och folj
den markerade stig som viker av.



