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Bdasskd, kvanne - angelica archengelica
Forr var det viktigt att samla véxter och oOrter fran naturen. De gav ett

tillskott av vitaminer samt en smakvariation i kosten. Samerna har
nyttjat vaxter som medicin for olika &kommor. Det var en viktig kunskap
i fjallvarlden dar det ar I&nga avstand till narmaste doktor. Bdsskd har
anvants som mat- och medicinalvaxt. Aven idag samlas bdssk& under
de férsta sommarmanaderna. Det ar framst barnen som tycker det ar
roligt att soka bdsska for att ata som godis. Bdsskd ar latt att skorda,
man skar enkelt av den med kniven nere vid roten. Eftersom det ar en
stor vaxt far man snabbt ihop en stor mangd bdsskd om man vet var
man ska leta efter den.

B&r§ b8sk8v - At kvanne

Basska kan bli 1,5 - 2 meter hég och den férekommer i hela fjallvarlden.
Den vaxter pa fuktiga platser, efter backar och strander. Bdsska ar en
tvdarig vaxt, det forsta dret bestdr den bara av bladskjalkar och heter
dd faddno, det andra &ret d& den utvecklar blomknoppar heter den
bdsska. Av bdsskd har man anvéant roten, stammen, knopparna och
bladen. Bdssk3 ar bast pa varen, vid midsommartid d& blomkronan inte
har slagit ut och den blivit hdrd. Bdsskd skalar man och ater upp direkt
nar man hittar den under férsommaren. Nar den har blommat blir
stammen hdrd och traaktig, davtak. Bdsskd kan ocksa rostas dver en
eld, sudet och sedan skalas och atas. Vaxter och bar kunde kokas och
forvaras i kallkallor 6ver vintern sd att man fick viktiga vitaminer nér man
kom tillbaka nasta var. Nar samerna mjolkade renar blandades bdssk§
och renmjolk och detta forvarades i trakaggar i en kallkalla. Bdsska kan
aven torkas och darmed atas aven under vintern.




Urtas - kvannens rot

P& varen da den tvdadriga bdsska borjar vaxa kan man grava upp
urtas, rotstocken och skala och ata den. Roten ar stark och har
anvants som medicinalvaxt. Urtas skalas och skivas innan den torkas
for senare bruk. Ibba Gruvvisare som var fodd i borjan av 1900-talet
berattar i Harald Grundstroms uppteckningar om hur de anvande
urtas:

Man tar angelikarot, skrapar bort det svarta skalet utanpd och
l&ter den torka. Nar den har torkat, skar man den i bitar med
en kniv och tar en bit i munnen, nar man har hosta. Man hade
den ocksd annars i munnen som en tablett. Den &r bra i kyla
ocksd. Min mormor brukar saga: ,Det ar bra att ha en sddan i
munnen, nar det ar kallt., Ndgon gang brukar man ocksad ha
angelikarot i munnen, for att smittsammas sjukdomar inte
skola félja med andedrakten in.

Farsk kvannerot. )
Fotograf Jan Gustavsson, Ajtte




Bijpav juhkat - Rka pipa

Eftersom bdsska har ihaliga bladskaft kan man gora en pipa och anvinda
bladens skaft som ror. Bladen torkas och anvénds till tobak. Detta brukar
barnen gora och det &r oftast frdn de storre barnen som ldr de mindre.

Bladen samlas ihop for att torkas.
Forr hingdes de upp pa tork ovanfor
eldstaden i tdltkatan. Idag kan vi sétta
in bladen 1 ungsformar och snabbt
torka dom 1 ugnen. Sedan ska bladen
finfordelas till tobak.




Pipan tillverkas av en del
fr&n stammen. Man gor ett
hal med kniven och sticker
in en del fran bladstjalken
som rokror. Den fardiga
pipan stoppas med tobak
frén bladen och s& ar den
klar att roka.



Projektet
Traditionell ekologisk kunskap
— om markanvandning i varldsarvet Laponia

Ajtte har fatt medel frdn NAPTEK via Sametingets kulturdelegation i
Det samiska initiativet for att gora en pilotstudie. Sedan har vi fatt
medel frdn Sametingets kulturdelegation, Samefonden, CBM/NAPTEK
och frdn Riksantikvarieambetet for dokumentera traditionell ekologisk
kunskap i Laponia. Projektets mal ar att ta fram kunskap om hur
markerna anvants i Laponia forr och nu.

Vi intervjuar med ett antal personer boende eller verkande inom
Laponia. Markanvandningen ar inte fokuserad pa renskotsel utan pa
annan markanvandning som skohdhamtning, barplockning, myrslatter
och fiske. Frén intervjuerna har vi valt att lyfta fram ndgra teman som
beskrivits av informanterna. Dessa teman kommer att under olika
perioder visas pa museet.

Las-och lyssningstips!

Texterna finns aven tillgangliga pd var hemsida
www.ajtte.com/projekt/Traditionell kunskap bland samer i Laponia.
P3 Ajttes hemsida finns information om Laponia. Klicka pé lanken

Focus Laponia, dar kan du hitta en renskétares dagbok och annan
information.

I biblioteket p& Aja finns det mer skrivet om b8ssk§ och traditionell
kunskap. Phebe Fjllstrom har skrivit om samiskt kosthall dar hon
beskriver hur man anvant bdsskd bdde som mat- och medicinalvaxt.

I biblioteket finns ocksa tva lyssningsstationer ddar man kan hora aldre

inspelningar.

Foremadl i monter:

Etn:01.17.1 Lasska, kagge dar man forvarat
mjolk, gronsaker eller blod. Denna lasska har
tillhort Nils Astot, Sirkas och &r insamlad av
Axel Hamberg 1901.

Ovriga foremal &r rot,blad och stam fr&n b8sskd
samt en skdl med tobak av kavanneblad.




